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AKtuelles

Wir bitten um Unterstiitzung

Beginnen mochten wir mit einem herzlichen Dankeschdn an
Frau Onstein, die unser Blro sauber gehalten hat, dies aus
gesundheitlichen Griinden jedoch aufgeben musste.

Wir wirden uns freuen wenn sich ein , Ersatz” finden wirde.

Wir benétigen Unterstiitzung in den verschiedensten Berei-
chen unseres Vereins. Es wiirde uns sehr helfen wenn Sie in
lhrem Freundes-, Bekannten- oder Verwandtenkreis unseren
gemeinsamen Verein vorstellen und Mithelfende finden. Wir
haben dazu Postkarten vorbereitet, die Sie gerne im Biro
abholen kdnnen, wir stellen sie Ihnen auch gerne zu.
Vielleicht kénnen Sie sich ja auch selbst vorstellen aktiv mit-
zuarbeiten?

Darf's ein bisschen
mehr sein?

Dann engagieren Sie sich

bei der Nachbarschaftshilfe

im Schulpaten-Projekt in der PRS

im Lesepaten-Projekt der Hardtwaldschule
im Reparaturcafé

im Spendenlager

bei der Tafel
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Wir Friedrichsdorfer Blrgerselbsthilfe e\
RingstraRe 4, 61381 Friedrichsdorf

Kontakt:

Tel.: 06172 / 737924, Mo-Fr, 10— 12 Uhr
E-Mail; kontakt@wirfriedrichsdorfer.de
Internet: www.wirfriedrichsdorferde
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Vorder- und Riickseite der Postkarte fir die Vorstellung unse-
res Vereins.

Fir folgende Projekte sind weitere Postkarten verfiigbar:
e Lesepaten Grundschule Seulberg
e Fahrradwerkstatt
e Spendenlager
e Reparaturcafé

e Telefonkette
e Nachbarschaftshilfe

Besonders dringende Hilfe wird benoétigt bei:

> der Tafel

Gesucht werden Fahrer- oder Beifahrer die bereit sind 1

bis 2mal im Monat freitags ab 7:00 Uhr fiir die Tafel Le-

bensmittel bei fest eingeplanten Markten einzusammeln?

Weitere Informationen bei Bernd-Heiner Scholz 06172-
74194

> Bei der Nachbarschaftshilfe

Fir unsere alltagliche Vereinsarbeit bendtigen wir drin-
gend Unterstltzung bei der Begleitung von Vereinsmit-
gliedern zu Arzten oder zum Einkaufen. Bitte Uberlegen
Sie, ob Sie die Aufgabe mit lhrem PKW (ibernehmen kon-
nen. Die Fahrtkosten werden von den Hilfesuchenden ge-
tragen.

Fiir eine Veranstaltung im Herbst suchen wir Un-
terstiitzung beim Standdienst:

Am Samstag, 22. Oktober 2022

findet im Forum Friedrichsdorf die Info-Messe , Alter wer-
den” statt, bei dieser Gelegenheit wollen wir mit einem In-
formationsstand vertreten sein.

Bitte teilen Sie uns bis zum 20. August mit, ob Sie bereit sind,
zwei Stunden bei dem Stand mitzuarbeiten. (Zur ersten und
letzten Schicht gehort jeweils auch der Auf- bzw. Abbau.) mit.
Wie immer erreichen Sie uns Uber das Hilfetelefon 06172 /
737924 (Montag bis Freitag 10—12 Uhr) oder per Mail unter:
kontakt@wirfriedrichsdorfer.de.

WEBMASTER gesucht

Zur Betreuung unseres Internetauftritts suchen wir noch ei-

nen WEB-Master m/w/d.
Luitgard Schader

Zur Zeit im Schaufenster

Wir prasentieren Motive rund um die Telefonkette.
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Neu - Tipps rund ums Haus - Neu

Unser Vereinsmitglied, Herr Wolfgang Blume, bietet aus der
Erfahrung mit den Tipps aus dem Reparaturcafé
ehrenamtliche Beratungen fiir Vereinsmitglieder bei Fragen
,rund um Haus und Wohnung” einschlielSlich AuRenanlagen
an.

Das erste Kontaktgesprach findet im Bliro der Wir Friedrichs-
dorfer in der Ringstr.4 statt. Sollten weitere Termine erfor-
derlich sein, finden diese ggf. auch am Objekt statt.

Einen Termin mit Herrn Blume kdnnen Sie unter
wolfgang.blume.hwm@t-online.de vereinbaren

DRiickblick

WIFRI-Radtour nach Bad Vilbel

Am 1. Samstag im Mai trafen sich bei strahlendem
Sonnenschein 8 Radlerlnnen um 14.00 Uhr am Brunnen des
Houiller Platzes um die erste Radtour des Jahres 2022 in
Angriff zu nehmen.

Friedrich Rifmann hatte sich eine interessante Strecke mit

Erfrischungsstopp an der Bicherbriicke in Bad Vilbel
ausgesucht.

L Wir starteten in Richtung

_— __ Burgholzhausen und

o hatten die erste tolle

Aussicht auf die

Frankfurter Skyline mit

dem Melibokus im

Hintergrund Uber den

| Taunuskamm  bis  zum

hohen Vogelsberg auf dem
Weg nach Petterweil. Dort
bogen wir in Richtung der Windrader ab um Uber den
Schaferkoppel, den der Kaiser im vorigen Jahrhundert fir
seine Manoverbeobachtung nutzte, durch Dortelweil zur
Nidda zu gelangen.

An der Nidda entlang passierten wir eine endlos
langegeschlossene  Bahnschranke  der  Niddertalbahn
(,Stockheimer Lieschen”), die Wasserburg Bad Vilbel um
dann auf der Biicherbriicke eine Rast einzulegen.

Der Riickweg fiihrte iber den Dottenfelder Hof an der Nidda
entlang bis Karben um dann auf dem schénen Radweg am
Naturfreundehaus und den Fischteichen vorbei nach
Petterweil zu gelangen.

Auf dem folgenden Anstieg nach Burgholzhausen waren die
E-Biker ein bisschen im Vorteil.

Es hat sehr viel SpaR gemacht und wir bedanken uns an
dieser Stelle nochmals bei Friedrich RiBmann fiir die tolle

Tour.
Bernd Riickert

Abgeordnetentour ,soziales Hessen” Biind-

nis90/die Griinen in Friedrichsdorf

Im Rahmen einer Abgeordnetentour ,soziales Hessen” bei
der auch Vereine mit sozialer Aufgabenstellung besucht wer-
den begriften Andrea Salger und Bernd Riickert die Mitglie-
der des Landtages Kathrin Anders und Marcus Bocklet, Biir-
germeister Lars Keitel; Stadtverordnete und Kreistagsabge-
ordnete von BiUndnis90 / Die Griinen im Namen unseres Ver-
eins und stellten unsere Projekte im Detail vor.

Nachbarschaftshilfe und Begleitdienst
Lesepaten der Grundschule Seulberg
Hausaufgabenbhilfe an der PRS
Freiwillig aktiv

Telefonkette

Telefonzelle Blicherschrank

Projekte in Kooperation mit der Stadt
= Spendenlager

=  Fahrradwerkstatt

= Reparaturcafé

» Tafel in Kooperation mit der Diakonie Hochtaunus

VVVVVVY

Es ergab sich aufgrund vieler Nachfragen eine angeregte Un-
terhaltung verbunden mit einem Lob fiir unsere Innovations-
freudigkeit.

Bernd Ruickert

Die Fledermause zu Besuch im Reparaturcafé

Die Fledermduse des Waldkindergartens Friedrichsdorf be-
suchten im Rahmen der Woche der Nachhaltigkeit unter dem
Motto Reparieren statt Wegwerfen das Friedrichsdorfer
Reparaturcafé in der Okosiedlung.

Die Kinder brachten defekte Spielsachen mit, die von den
Reparateuren wieder instand gesetzt wurden. Fasziniert wa-
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ren die Kleinen von einer speziell fiir sie aufgebauten kleinen
Modelleisenbahn, mit der sie spielen konnten und einen klei-
nen Wald aufkleben durften.

Zum Reparaturcafé gehort natrlich , Kaffee und Kuchen”, in
diesem Fall Saft und leckerer Schokoladenkuchen, der nicht
nur die Kinder begeisterte.

Fledermause und lhre Betreuerinnen und Betreuer, aber
auch die Reparateure, einfach Alle waren von dem spannen-
den und lehrreichen Vormittag angetan und nicht nur die
Kinder haben es sehr genossen und werden den Gedanken
der Nachhaltigkeit weitertragen.

Ausblick

Am Samstag den 24. September 2022 15.00 Uhr

findet auf dem Houiller Platz die Er6ffnungsveranstaltung
zur ,,Interkulturellen Woche“ statt, bei der unser Verein mit
einem Getranke-Stand vertreten ist. Das Fest beginnt um 15
Uhr und dauert bis in den Abend hinein.

Die Tafel wird an einem separaten Stand Kaffee und Kuchen
verkaufen.

Uber Kuchenspenden fiir den Stand der Tafel wiirden wir uns
sehr freuen und um Voranmeldung bis zum 20. August lber
das Hilfetelefon 06172 / 737924 (Montag bis Freitag 10-12
Uhr) oder per Mail unter: kontakt@wirfriedrichsdorfer.de.
bitten

Wer regelt lhre Angelegenheiten, wenn Sie es
nicht mehr konnen?

Der ,,Hospizdienst Friedrichsdorf” und die Biirgerselbsthilfe
,Wir Friedrichsdorfer” und haben sich gemeinsam dieses
wichtigen Themas angenommen und planen eine informative
Ringveranstaltung von 4 Abenden.

Wir laden herzlich ein zur ersten Veranstaltung im Forum,
Friedrichsdorf-Képpern, am 14. September 2022
Folgetermin: 19. Oktober 2022 jeweils 19.00 Uhr

Jeder kann unabhdngig vom Alter in Situationen geraten, in
denen andere fur sie/ihn entscheiden muissen. Drei Arten von

Vollmachten und Verfligungen helfen, damit dies im Sinne
der/s Betroffenen geschieht. Die entsprechende Vorsorge
sollte in gesunden Tagen getroffen werden.

Die drei Saulen der Alters-Vorsorge:
Patientenverfiigung
Vorsorgevollmacht
Betreuungsverfiigung

Im ersten Veranstaltungsteil am 14. September 2022 werden
die Patientenverfiigung und die Vorsorgevollmacht aus der
Sicht eines Mediziners, Juristen, Ethikers und Patienten vor-
gestellt. AnschlieRend kénnen Fragen an die Referenten ge-
stellt werden. Detaillierte personliche Beratungen sind im
Rahmen der Veranstaltung nicht moglich.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und eine angeregte Diskussi-
on!

Zeit: 14. September 2022
Ort: im Forum, Friedrichsdorf-Képpern
Uhrzeit: 19.00 Uhr

Eintritt ist frei

Barbara Kister

Termine

August 2022

13.08.: Reparaturcafé, 14.00 Uhr, Am Eisspeicher 3
16.08.: Spielekreis 1, 19.00 Uhr Vereinszentrum
31.08.: Spielekreis 2, 19.00 Uhr Vereinszentrum

September 2022

01.09.: Stammtisch, 19.00 Uhr, Café Klatsch

03.09.: Fahrradtour mit Friedrich RiBmann 14.00 Uhr am
Brunnen Houiller Platz

10.09.:

14.09.:

Reparaturcafé, 14.00 Uhr, Am Eisspeicher 3
Informationen zur Vorsorge im Alter Teil-1
19.00 Uhr Forum Friedrichsdorf

20.09.: Spielekreis 1, 19.00 Uhr Vereinszentrum

28.09.: Spielekreis 2, 19.00 Uhr Vereinszentrum

Oktober 2022

06.10.: Stammtisch, 19.00 Uhr, Café Klatsch

08.10.: Reparaturcafé, 14.00 Uhr, Am Eisspeicher 3
18.10.:
19.10.:

Spielekreis 1, 1900 Uhr Vereinszentrum
Informationen zur Vorsorge im Alter Teil-2
19.00 Uhr Forum Friedrichsdorf

22.10.: Info-Messe , Alter werden” Forum Friedrichsdorf

26.10.: Spielekreis 2, 19.00 Uhr Vereinszentrum
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Unsere Projekt Postkarten (erster Teil)

Nachbarschaftshilfe

Burgerselbsthnlfe eV.

Lesepaten Seulberg

& #

Wir Friedvichsdorfes
Biirgerselbsthilfe e.V.

Wer ist da, wenn...

+ der Zahlerableser kommt
+ der Briefkasten Uberlauft
+ die Blumen Wasser brauchen...

...und Sie nicht da sind?

Wir Friedrichsdorfer Burgerselbsthilfe e M.
Ringstrafe 4, 51381 Friedrichsdorf

Kontakt:
Tel.: 06172 / 737924, Mo—Fr, 10 — 12 Uhr
E-Mail: kentakt@wirfriedrichsdorfer.de

Internet: www.wirfriedrichsdorfer.de

Wir unterstiitzen Kinder beim Lesenlernen.

Méchten Sie dabei sein?

einmal in der Woche

eine Schulstunde

in kleinen Gruppen

in der Hardtwaldschule {Seulberg)

Wir Friedrichsdorfer Blrgerselbsthilfe e

Ringstrale 4, 61381 Friedrichsdorf

Kentakt:

Tel.: 06172 / 737924, Mo—Fr, 10— 12 Uhr

E-Mail: kontakt@wir friedrich sdorfer.de

Internet: wwwwir friedrich sdorfer.de

Reparaturcafé

(o)
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Friedrichsdorf

Spendenlager

STA0T

i Friedeichsdorfer
Burgerselbsthilfe e.V.

Friedrichsdorf

lenendig und erfindungsreich

Wenn das Lieblingsstlick kaputt ist und Sie
Hilfe brauchen...
...das Reparaturcafé weiR Ratl

Immer am 2. Samstag des Monats gedffnet.

Anmeldung bei Heidi Bank: 06172 / 71163

Wir Friedrichsdarfer Blrgerselbsthilfe e
Ringstrale 4, 61381 Friedrichsdorf

Kontakt:
Tel.: 06172 / 737924, Mo—Fr, 10— 12 Uhr
E-Mail: kontakt @wirfriedrichsdorfer.de

Internet: www.wirfriedrichsdorfer.de

Friedrichsdorf (O g

lebiendig und erfindungsreich

Biirgerselbsthilfe e.V.

Impressum:

V.i.S.d.P.:

Wir Friedrichsdorfer Biirgerselbsthilfe e.V.
Vors. Dr. Luitgard Schader, Ringstr. 4, 61381 Friedrichsdorf.
http: www.wirfriedrichsdorfer.de

Frankfurter Volksbank IBAN: DE39 5019 0000 0076 7874 41
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